
 Curriculum vitae

INFORMAÇÃO PESSOAL Mariana Antunes Guerra São Pedro 

 

Rua Serra da Lapa, lote 1808 B, Boa Água I, 2975-167 Quinta do Conde (Portugal) 

912192422    

marianapedro1998@gmail.com 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

01/06/2017–31/08/2017 Sales Adviser
H&M - Hennes & Mauritz, Almada (Portugal) 

04/04/2018–31/12/2018 Assistente de Relações Públicas
Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias, Lisboa (Portugal) 

06/2019–Presente Promotor/Promotora
Oralmed (Portugal) 

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO

2017–Presente Curso de Licenciatura em Direito
Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias, Lisboa (Portugal) 

COMPETÊNCIAS PESSOAIS

Língua materna Português

Línguas estrangeiras COMPREENDER FALAR ESCREVER

Compreensão oral Leitura Interação oral Produção oral

Inglês C1 C2 C1 C1 C2

Níveis: A1 e A2: Utilizador básico - B1 e B2: Utilizador independente - C1 e C2: Utilizador avançado
Quadro Europeu Comum de Referência para as Línguas   

Competências de comunicação - Boa capacidade de comunicação e de vendas adquididas ao longo da minha experiência na H&M;

- Boa capacidade de organização proveniente do da organização de eventos enquanto Assistente de
Relações Públicas na ULHT;

-  Excelente capacidade de trabalho em equipa adquirida ao longo dos anos enquanto estudante

Competências digitais AUTOAVALIAÇÃO

Processamento
de informação

Comunicação
Criação de
conteúdos

Segurança
Resolução de

problemas

Utilizador
independente

Utilizador avançado Utilizador básico Utilizador básico
Utilizador

independente

Competências digitais - Grelha de auto-avaliação 
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- Bom domínio da plataforma CRM

Carta de Condução B1, B
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